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O que é um lameiro?



Bioclimatologia e fisiografia
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(Moreira, 1984, com grandes alterações)

Função dos lameiros nos sistemas tradicionais de agricultura de montanha



Curva de produção de matéria seca dos lameiros (Moreira 2002)
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Função dos lameiros nos 
sistemas tradicionais de 
agricultura de montanha

Complementaridade ente os 
lameiros e os espaços pastoris



• Efeito da heterogeneidade 
espacial do habitat na α div.:

– Gradientes microtopográficos

– Gradientes mesotopográficos

• Os lameiros como metalameiros
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Os lameiros como complexos de vegetação

Genisto-Quercetum rotundifoliae Genisto-Quercetum pyrenaicae



Sistemática de lameiros. Sinecologia.

+Molinio-Arrhenatheretea
**Arrhenatheretalia elatioris
Com. de Brachypodium rupestre
*Arrhenatherion elatioris
Agrostio-Arrhenatheretum bulbosi s.l.
*Cynosurion cristati
Agrostio castellanae-Cynosuretum cristati
Anthemido nobilidis-Cynosuretum cristati
+ Molinietalia caeruleae
* Molinion caeruleae
Deschampsio hispanicae-Juncetum effusi
Hyperico undulati-Juncetum acutiflori
Peucedano lancifolii-Juncetum acutiflori
+Nardetea strictae
**Nardetalia strictae
*Campanulo-Nardion
Comunidade de Festuca rothmaleri e Agrostis gr. castellana
+Stipo giganteae-Agrostietea castellanae
**Agrostietalia castellanae
*Festuco amplae-Agrostion castellanae
Gaudinio fragilis-Agrostietum castellanae

Nardetea

Cynosurion e Arrhenation elatioris



Maneio



Produtividade e qualidade nutritiva

Produção em Kg de MS·ha-1 ao longo do ano 
- I/P – fim de Inverno/início de Primavera

- F – Feno
- V – Verão

- O- Outono

PB em g por kg MS ao longo do ano 
- I/P – fim de Inverno/início de Primavera

- F – Feno
- V – Verão

- O- Outono

Jaime Pires publicações diversas



Tendências e causas. A complexidade do abandono



• Redução da área de ocupação

• Turnover da flora

– Regressão

• Indicadores de bom estado de 
conservação

• Leguminosas

• Plantas mesotróficas

– Expansão

• Gramíneas; e.g., Arrhenatherum
bulbosum, Festuca rothmaleri e 
Agrostis gr. capillaris

• Espécies clonais, nitrófilas anuais e 
perenes, oligotróficas anuais e 
perenes, etc.

– Descida da 𝛼-diversidade (Aguiar & 
Monteiro-Henriques, inéd.)

• Qualidade do feno

– Redução da proteína bruta e da 
digestibilidade

Tendências e causas

• Causas maiores
– Redução da procura do feno 

– Recessão nos setores do leite e da carne 
bovina

• Causas proximais
– Aumento do ensombramento (redução 

das podas tradicionais

– Abandono dos sistemas tradicionais de 
regadio

– Falta de pastoreio no início da primavera

– Produção de feno sem reposição das 
exportações de nutrientes e abandono da 
estrumação

– Acidificação do solo

– Redução do fosforo e do boro (?) 
biodisponíveis

– Sobreuso (pontual) do azoto

– Sucessão ecológica (dinâmica de 
abandono)



Caminhos para o futuro

• Como evitar a degradação e o 
abandono dos lameiros?
– Sistema de preços e apoios à agricultura

– Valorização das raças tradicionais




